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ONUR KURULU

PROF. DR. MEHMET SALTAN

PROF DR. MEHMET GENCTURK

KONGRE BASKANLARI

DOC. DR. SULEYMAN EMRE AKIN

TANER GOKTURK
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DUZENLEME KOMITESI

Besir HESKOL

Biisra DEMIR

Damla Feyza YILMAZ
Hayrunnisa YILMAZER
Hevin Siikeyna KELES
Mert SEYMEN
Muhammed Emin SEN
Sumerya SEZER
Seyma Rana KARAKAS
Taner GOKTURK
Zeynep Sena KARA

Zeynep SAVIK
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BILIM KURULU

Prof. Dr. Mustafa SAYGIN

Doc. Dr. Senem AKKOC

Doc. Dr. Suleyman Emre AKIN
Doc. Dr. Ebru ONEM

Dr. Ogr. Uyesi Hatice BAYGUT
Dr. Ogr. Uyesi Ahmet Arif KURT
Dr. Mustafa YORGANC1

Ars. Gor. Merve ER

Ars. Gor. Ozan BIYIKLI
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OGRENCI BILIM KURULU
UYELERI

Ali CEKIN Mert SEYMEN

Ayse Sila GUNES Nevas AKKUS

Baris ALTIN Nuray MAMMADZADE
Ela Nazl1 ALGIN Onur KARAKAYA
Elaye IPEK Omer Serif SERIN
ELif Miray ONAY Taner GOKTURK
Hayrunnisa CADIRCI Zeynep BUGDAY
Hayrunnisa YILMAZER Zeynep Sena KARA
Hira Nur ERBASI Zeynep SAVIK

Kerem AYDOGAN Zilan ARSLAN

Mehtap Sat1 BOZBIYIK

Melisa TOMRUK
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KONGRE SEKRETERLERI

SUMERYA SEZER

ZEYNEP SAVIK

BILIMSEL SEKRETER

HAYRUNNISA YILMAZER

GENEL SEKRETER

BESIR HESKOL
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KONGRE
PROGRAMI
G

Acilis - Saygr durusu - Istiklal Marsi (9:20 - 9:30)

Rektor Konusmasi (9:30 - 9:40)

Topluluk Hocas1 Ve Baskani Konusmasi (9:50 - 10:00)

Cay - Kahve Molas1 (10:00 - 10:15)

1.0turum (10:15 - 11:00)

serbest zaman (11:00 - 11:10)
|
2.0turum (11:10 - 11:55)

canli miizik (11:55 - 12:40)

ogle yemegi (12:40 - 13:30)

3.oturum (13:30 - 14:15)
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11 NISAN (devam)

serbest zaman (14:15 - 14:30)

4.0oturum (14:30 - 15:15)

stand etkinlikleri (15:15 - 16:00)
|

5.o0turum (16:00 - 16:45)

kapanis (16:45 - 17:00)
|
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ilk yardim atolyesi (10:00 - 12:00)

tibbi bitki cay1 atolyesi 1 (10:30 - 12:30)

Tonik atolyesi (10:30 - 12:30)

orgii atolyesi (10:00 - 12:00)

koku Atélyesi (10:30 - 12:30)

aromaterapi workshop (10:30 - 12:30)

kahve|at61yesi 1(13:00 - 14:30)

miksoloji atolyesi 1 (13:00 - 14:30)

lipgloss atolyesi (13:00 - 15:00)

kolonya atolyesi (13:30 - 15:30)

ebru atolyesi 1 (13:30 - 15:30)
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12 NISAN (devam)

mum atolyesi (13:30 - 15:30)

temel yardim destegi atolyesi (13:30 : 14:30)

tibbi bitki cay: atolyesi 2 (13:30 - 15:30)

kahve atolyesi 2 (14:45 - 16:00)

miksoloji atolyesi 2 (14:45 - 16:00)

beslenme atolyesi (15:00 - 17:00)

ebru atolyesi 2 (14:30 - 15:30)

pastil ev boyama atolyesi (15:30 - 17:00)
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ETKINLIKLERIMIZ

11
nisan

OTURUMLARIMIZ

Saglik alaninda alaninda uzman degerli hocalarin katihmiyla
dizenlenen bu 5 oturum, katilimcilara glincel ve 6nemli konular
hakkinda kapsamli bir bakis sunmayi amacglamaktadir. Her
oturumda, bilimsel temellere dayanan bilgiler sade ve anlasilir bir
sekilde aktarilacak, ayni zamanda katilimcilarin farkindahigi
artirilacaktir. Bu program, saglik alanina ilgi duyan herkes igin

hem 6gretici hem de ilham verici bir deneyim sunacaktir.

ATOLYELERIMIZ

Program kapsaminda duzenlenecek atélyelerde, katihmcilar
saghk ve sanatin kesistigi yaratici bir deneyim yasayacaktir.
Teorik bilgilerin uygulamayla pekistirildigi bu siiregte, katihmcilar
hem uretme becerilerini gelistirecek hem de farkl bakig agilan

kazanacaktir. Bu atdlyeler, 6grenmeyi keyifli ve kalici hale

getirmeyi amacglamaktadir.
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FAALIYETLERIMIZ

GALA GECESI

GALA Program kapsaminda diizenlenecek gala gecesi,

katihmcilarn bir araya getiren 6zel ve keyifli bir etkinlik

olacaktir. Bu anlamli gecede, paylagimlar yapilacak,

sosyal baglar gliclenecek ve unutulmaz anlar
yasanacaktir. Gala gecesi, programin enerjisini ve birlik
ruhunu en glizel sekilde yansitan 6nemli bir bulusma

noktasidir.

CEKILIS VE YARISMALAR

Program kapsaminda gergeklestirilecek gekiligler ve

gEKiLiS yarigmalar, katihmcilara eglenceli ve heyecan dolu

anlar yagatacaktir. Bu etkinlikler, hem motivasyonu

artirmayi1 hem de katilimcilar arasinda etkilegimi
giclendirmeyi amacglamaktadir. Strpriz 6duller ve
keyifli rekabet ortami ile program daha da renkli hale

gelecektir.

CANLI MUZzIK

Program kapsaminda yer alacak canh muzik
CANLI performanslari, etkinlige keyifli ve enerjik bir atmosfer

MUZI K katacaktir. Katihmcilar, yogun programin arasinda

muzigin ritmiyle dinlenme ve eglenme firsati

bulacaktir. Canli miizik, programin sosyal yonunu

glclendiren 6zel anlara eslik edecektir.



TESEKKUR
BOLUMU

1.SMYK 2026

g = A== il 1.SMYK'nin bilimsel kalitesini artiran
stleyman demirel Universitesine ve
caligmalarini buytk bir titizlikle
inceleyen degerli hakem kurulumuza,
kongremize bildiri ve sunumlari ile katki
saglayan tum arastirmacilara ve
katihmcilarimiza tesekkur ederiz.
Ayrica, kongremizin gergeklesmesine
sagladiklari kiymetli destekler igin
sponsorlarimiza ve emegi gegen tim
duzenleme kurulu Uyelerine

sUkranlarimizi sunariz.




\ | Saghikta Modern Yaklagimlar Kongresi
’ 7

: *'a@!akta Yenilikei Coziimierin Ulusal Zirvesi

SACLIETA MNODERN
VARLASIMLAR RONCRESI

11 - 12 NiSAN

1L.GUN / OTURUMLAR 2.GUN / ATOLYEI.ER

LUTFU CAKMAKCI KONGRE TIP FAKULTESI HASTANE
MERKEZI DERSLIKLERI
09:00 - 17:00 10:30 - 17:00

smyk 2026
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“SDU Geng Inovatif Hekimler ve Saghk Toplulugu 11-12 Nisan 2026
“Ulusal Saghkta Modern Yaklasimlar Kongresi (SMYK)”

Geng Inovatif Hekimler ve Saglik Toplulugu olarak, sinirlar1 zorlayan bir vizyonla Isparta’da
bulusuyoruz!

Sadece bir kongre degil; yeni nesil yaklasimlarin, multidisipliner bakis a¢isinin ve
inovasyonun kalbinin attig1 dev bir organizasyon seni bekliyor.

/® Neler Olacak?
11 NISAN | Zirve Giinii: Liitfii Cakmak¢1 Kongre Merkezi’nde ufkunu agacak oturumlar ve
ilham verici konugmacilar! (09:00 - 17:00)

12 NISAN | Deneyim Giinii: Tip Fakiiltesi Hastane Derslikleri’nde teoriyi pratige dokecegin,
interaktif ve dinamik atolyeler! (10:30 - 17:00)

Not: Her bir atolye katilim iicreti 150 TL olup, birden fazla atélyeye katilim saglayabilir
ve atolyelere katilim zorunlu degildir.

Kayit formuna asagidaki linkten ulasabilirsiniz:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeMTeTk4tlIQMuVI b55tHpcO0OuZ45WISdOAz
3fgv9URZSecWw/viewform?usp=sharing&ouid=115312705860513530364¢

Katilim ticreti: 150 TL

IBAN: TR 3500 0100 0132 4480 7896 6850

Alic1 IBAN Ismi: S.D.U STRATEJI GELISTIRME DAIRE BASK
Agiklama: Ulusal Saglikta Modern Yaklasimlar Kongresi (SMYK)”



