
BAİBÜ TIP FAKÜLTESİ 
2026–2027 Eğitim-Öğretim Yılı 

Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı ve Hastalıkları AD Dönem 5 Stajı 

Hafta 1 – Klinik Yaklaşım ve Gelişimsel Temeller 

Zaman blokları: 08.30–17.20 (50 dk ders/uygulama blokları). 

Not: Pratik oturumlarda poliklinik/ÇÖZGEM gözlemi ve gözetimli görüşmeler yapılır. 

Gün Saat Tür Konu / Etkinlik Sorumlu 

Pazartesi 08.30-09.20 Teorik Staj tanıtımı; amaç-hedefler; staj işleyişi; hasta güvenliği ve 

gizlilik 

Prof. Dr. Ali Evren TUFAN 

Pazartesi 09.30-10.20 Pratik Poliklinik/ÇÖZGEM oryantasyonu ve gözlem Tüm öğretim üyeleri 

Pazartesi 10.30-11.20 Teorik Çocuk/ergenle görüşme teknikleri; terapötik ittifak Dr. Öğr. Üyesi Yasemin İMREK 

Pazartesi 11.30-12.20 Teorik Ruhsal durum muayenesi (RDM) ve gelişimsel perspektif Dr. Öğr. Üyesi Yasemin İMREK 

Pazartesi 13.30-14.20 Pratik Gözetimli görüşme: öykü alma (1) – gelişim öyküsü odaklı Tüm öğretim üyeleri 

Pazartesi 14.30-15.20 Pratik Gözetimli görüşme: ruhsal durum muayenesi (1) Tüm öğretim üyeleri 

Pazartesi 15.30-16.20 Pratik Poliklinik/ ÇÖZGEM uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Pazartesi 16.30-17.20 Pratik Poliklinik/ ÇÖZGEM uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Salı 08.30-09.20 Pratik Poliklinik/ ÇÖZGEM uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Salı 09.30-10.20 Pratik Poliklinik/ ÇÖZGEM uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Salı 10.30-11.20 Teorik OSB: erken belirtiler, tarama, ayırıcı tanı Prof. Dr. Ali Evren TUFAN 

Salı 11.30-12.20 Teorik Dil/konuşma bozuklukları ve sosyal iletişim bozukluğu Prof. Dr. Ali Evren TUFAN 

Salı 13.30-14.20 Pratik OSB olgusu üzerinden vaka tartışması (formülasyon) Tüm öğretim üyeleri 

Salı 14.30-15.20 Pratik Poliklinik gözlemi: OSB/iletişim temalı görüşmeler Tüm öğretim üyeleri 

Salı 15.30-16.20 Pratik Poliklinik/ ÇÖZGEM uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Salı 16.30-17.20 Pratik Poliklinik/ ÇÖZGEM uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Çarşamba 08.30-09.20 Pratik Poliklinik/ ÇÖZGEM uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Çarşamba 09.30-10.20 Pratik Poliklinik/ ÇÖZGEM uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Çarşamba 10.30-11.20 Serbest 

çalışma 

Rehberli okuma: gelişimsel psikopatoloji ve RDM örnekleri Tüm öğretim üyeleri 

Çarşamba 11.30-12.20 Serbest 

çalışma 

Vaka hazırlığı: 1 sayfalık formülasyon taslağı Tüm öğretim üyeleri 

Çarşamba 13.30-14.20 Teorik DEHB: klinik alt tipler, komorbiditeler, tanısal yaklaşım Dr. Öğr. Üyesi Mesut SARİ 

Çarşamba 14.30-15.20 Teorik Özgül öğrenme bozukluğu: tanılama süreçleri, sevk/izlem Dr. Öğr. Üyesi Mesut SARİ 

Çarşamba 15.30-16.20 Pratik Poliklinik uygulaması: DEHB/ÖÖB temalı görüşmeler Tüm öğretim üyeleri 

Çarşamba 16.30-17.20 Pratik Poliklinik uygulaması: DEHB/ÖÖB temalı görüşmeler Tüm öğretim üyeleri 

Perşembe 08.30-09.20 Pratik Poliklinik/ ÇÖZGEM uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Perşembe 09.30-10.20 Pratik Poliklinik/ ÇÖZGEM uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Perşembe 10.30-11.20 Teorik Entelektüel yetersizlik: uyumsal işlevsellik, testlerin yorumu Dr. Öğr. Üyesi Mesut SARİ 

Perşembe 11.30-12.20 Teorik Dışa atım sorunları (enürezis/enkoprezis): yaklaşım ve sevk Dr. Öğr. Üyesi Mesut SARİ 

Perşembe 13.30-14.20 Pratik Vaka tartışması: gelişimsel gecikme/entelektüel yetersizlik Tüm öğretim üyeleri 

Perşembe 14.30-15.20 Pratik Klinik görüşme: ebeveyn görüşmesi ve psiko-eğitim (1) Tüm öğretim üyeleri 

Perşembe 15.30-16.20 Serbest 

çalışma 

Kısa ödev: UÇEP eşleştirme – 3 başlık için mini tablo Tüm öğretim üyeleri 

Perşembe 16.30-17.20 Serbest 

çalışma 

Kısa ödev: etik/mahremiyet refleksiyon notu (½ sayfa) Tüm öğretim üyeleri 

Cuma 08.30-09.20 Pratik Serbest çalışma: mini-CEX hazırlığı / gözlem Tüm öğretim üyeleri 

Cuma 09.30-10.20 Pratik mini-CEX-1: Öykü alma + iletişim (gözetimli) Tüm öğretim üyeleri 

Cuma 10.30-11.20 Pratik Poliklinik/ ÇÖZGEM uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Cuma 11.30-12.20 Pratik Poliklinik/ ÇÖZGEM uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Cuma 13.30-14.20 Teorik Formülasyon: biyopsikososyal model ve kısa vaka formülasyonu Dr. Öğr. Üyesi Yasemin İMREK 

Cuma 14.30-15.20 Teorik Klinik kayıt tutma: kısa not/epikriz mantığı (çocuk-ergen) Dr. Öğr. Üyesi Yasemin İMREK 

Cuma 15.30-16.20 Pratik Vaka sunumu provası (küçük grup) Tüm öğretim üyeleri 

Cuma 16.30-17.20 Pratik Hafta değerlendirme ve geri bildirim Tüm öğretim üyeleri 

 

 

 



BAİBÜ TIP FAKÜLTESİ 
2026–2027 Eğitim-Öğretim Yılı 

Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı ve Hastalıkları AD Dönem 5 Stajı 

Hafta 2 – Davranışsal Bozukluklar, Sosyal Psikiyatri ve Risk 

Zaman blokları: 08.30–17.20 (50 dk ders/uygulama blokları). 

Not: Pratik oturumlarda poliklinik/servis gözlemi ve gözetimli görüşmeler yapılır. 

Gün Saat Tür Konu / Etkinlik Sorumlu 

Pazartesi 08.30-09.20 Pratik Poliklinik/ ÇÖZGEM uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Pazartesi 09.30-10.20 Pratik Poliklinik/ ÇÖZGEM uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Pazartesi 10.30-11.20 Teorik İhmal ve istismar: klinik belirtiler, risk göstergeleri Dr. Öğr. Üyesi Yasemin 

İMREK 

Pazartesi 11.30-12.20 Teorik Adli bildirim, kayıt tutma ve kurum içi iş akışı Dr. Öğr. Üyesi Yasemin 

İMREK 

Pazartesi 13.30-14.20 Pratik Vaka tartışması: ihmal/istismar şüphesi – karar verme Tüm öğretim üyeleri 

Pazartesi 14.30-15.20 Pratik İhmal/istismar iletişimi: rol canlandırma (kısa) Tüm öğretim üyeleri 

Pazartesi 15.30-16.20 Pratik Poliklinik uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Pazartesi 16.30-17.20 Pratik Poliklinik uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Salı 08.30-09.20 Pratik Poliklinik/ ÇÖZGEM uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Salı 09.30-10.20 Pratik Poliklinik/ ÇÖZGEM uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Salı 10.30-11.20 Teorik Karşıt olma-karşı gelme bozukluğu: yaklaşım Dr. Öğr. Üyesi Mesut 

SARİ 

Salı 11.30-12.20 Teorik Davranım bozukluğu: aile-okul iş birliği ve müdahale ilkeleri Dr. Öğr. Üyesi Mesut 

SARİ 

Salı 13.30-14.20 Pratik Davranış yönetimi planı atölyesi (ABC yaklaşımı, kısa plan) Tüm öğretim üyeleri 

Salı 14.30-15.20 Pratik Poliklinik uygulaması: yıkıcı davranış temalı görüşmeler Tüm öğretim üyeleri 

Salı 15.30-16.20 Pratik Poliklinik uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Salı 16.30-17.20 Pratik Poliklinik uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Çarşamba 08.30-09.20 Pratik Poliklinik/ ÇÖZGEM uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Çarşamba 09.30-10.20 Pratik Poliklinik/ ÇÖZGEM uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Çarşamba 10.30-11.20 Serbest 

çalışma 

Rehberli okuma: bağımlılık ve ergen gelişimi Tüm öğretim üyeleri 

Çarşamba 11.30-12.20 Serbest 

çalışma 

Vaka hazırlığı: bağımlılık/davranışsal bağımlılık Tüm öğretim üyeleri 

Çarşamba 13.30-14.20 Teorik Madde kullanım bozuklukları ve ÇEMATEM modeli Prof. Dr. Ali Evren 

TUFAN 

Çarşamba 14.30-15.20 Teorik Davranışsal bağımlılıklar: oyun/İnternet, tanısal sınırlar Prof. Dr. Ali Evren 

TUFAN 

Çarşamba 15.30-16.20 Pratik Poliklinik uygulaması: bağımlılık temalı görüşmeler Tüm öğretim üyeleri 

Çarşamba 16.30-17.20 Pratik Poliklinik uygulaması: bağımlılık temalı görüşmeler Tüm öğretim üyeleri 

Perşembe 08.30-09.20 Pratik Poliklinik/ ÇÖZGEM uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Perşembe 09.30-10.20 Pratik Poliklinik/ ÇÖZGEM uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Perşembe 10.30-11.20 Teorik İncinebilir gruplar: göç, şiddet, yoksulluk ve ruh sağlığı Dr. Öğr. Üyesi Yasemin 

İMREK 

Perşembe 11.30-12.20 Teorik Afet psikiyatrisi ve psikolojik ilk yardım Dr. Öğr. Üyesi Yasemin 

İMREK 

Perşembe 13.30-14.20 Pratik Toplum hizmet ağı haritalama: okul/RAM/SHM sevk akışı Tüm öğretim üyeleri 

Perşembe 14.30-15.20 Pratik Kısa vaka tartışması: travma sonrası belirtiler Tüm öğretim üyeleri 

Perşembe 15.30-16.20 Bağımsız 

çalışma 

Seçmeli/bağımsız çalışma: kaynak okuma + kısa quiz Tüm öğretim üyeleri 

Perşembe 16.30-17.20 Bağımsız 

çalışma 

Seçmeli/bağımsız çalışma: vaka notu taslağı Tüm öğretim üyeleri 

Cuma 08.30-09.20 Pratik Poliklinik uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Cuma 09.30-10.20 Pratik Poliklinik uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Cuma 10.30-11.20 Atölye/Si

mülasyon 

Kendine zarar/İntihar riski: yapılandırılmış değerlendirme Prof. Dr. Ali Evren 

TUFAN 

Cuma 11.30-12.20 Atölye/Si

mülasyon 

Güvenlik planı ve sevk kriterleri; vaka uygulaması Prof. Dr. Ali Evren 

TUFAN 

Cuma 13.30-14.20 Pratik Rol canlandırma: ergenle mahremiyet ve aileyle iletişim Tüm öğretim üyeleri 

Cuma 14.30-15.20 Pratik Vaka tartışması: riskli olguda karar verme Tüm öğretim üyeleri 

Cuma 15.30-16.20 Pratik Hafta değerlendirme ve geri bildirim Tüm öğretim üyeleri 

Cuma 16.30-17.20 Pratik Serbest çalışma: OSCE hazırlığı Tüm öğretim üyeleri 

 



BAİBÜ TIP FAKÜLTESİ 
2026–2027 Eğitim-Öğretim Yılı 

Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı ve Hastalıkları AD Dönem 5 Stajı 

Hafta 3 – Klinik Yönetim, Tedavi, Etik ve Acil Yaklaşım 

Zaman blokları: 08.30–17.20 (50 dk ders/uygulama blokları). 

Not: Pratik oturumlarda poliklinik/servis gözlemi ve gözetimli görüşmeler yapılır. 

Gün Saat Tür Konu / Etkinlik Sorumlu 

Pazartesi 08.30-09.20 Pratik Poliklinik/ ÇÖZGEM uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Pazartesi 09.30-10.20 Pratik Poliklinik/ ÇÖZGEM uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Pazartesi 10.30-11.20 Teorik Farmakoterapi: psikostimülanlar, SSRI’lar, antipsikotikler Dr. Öğr. Üyesi Mesut 

SARİ 

Pazartesi 11.30-12.20 Teorik Akılcı ilaç kullanımı: izlem parametreleri ve yan etki yönetimi Dr. Öğr. Üyesi Mesut 

SARİ 

Pazartesi 13.30-14.20 Pratik Psiko-eğitim: aileyi bilgilendirme ve ortak plan Tüm öğretim üyeleri 

Pazartesi 14.30-15.20 Pratik Klinik örnekler üzerinden ilaç izlemi tartışması Tüm öğretim üyeleri 

Pazartesi 15.30-16.20 Pratik Poliklinik uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Pazartesi 16.30-17.20 Pratik Poliklinik uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Salı 08.30-09.20 Pratik Poliklinik/ ÇÖZGEM uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Salı 09.30-10.20 Pratik Poliklinik/ ÇÖZGEM uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Salı 10.30-11.20 Teorik Anksiyete bozuklukları: değerlendirme ve sevk basamakları Dr. Öğr. Üyesi Yasemin 

İMREK 

Salı 11.30-12.20 Teorik Depresif belirtiler ve OKB: tanı öncesi yaklaşım Dr. Öğr. Üyesi Yasemin 

İMREK 

Salı 13.30-14.20 Pratik Vaka tartışması: anksiyete/depresyon/OKB – ilk yaklaşım Tüm öğretim üyeleri 

Salı 14.30-15.20 Pratik Poliklinik uygulaması: içselleştiren belirtiler temalı Tüm öğretim üyeleri 

Salı 15.30-16.20 Pratik Poliklinik uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Salı 16.30-17.20 Pratik Poliklinik uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Çarşamba 08.30-09.20 Pratik Poliklinik/ ÇÖZGEM uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Çarşamba 09.30-10.20 Pratik Poliklinik/ ÇÖZGEM uygulaması Tüm öğretim üyeleri 

Çarşamba 10.30-11.20 Pratik Acil yaklaşım gözlemi (uygun olgularla) / vaka simülasyonu Tüm öğretim üyeleri 

Çarşamba 11.30-12.20 Pratik Acil yaklaşım: organik ayırıcı tanı ilkeleri (vaka üzerinden) Tüm öğretim üyeleri 

Çarşamba 13.30-14.20 Teorik Akut psikoz/mani: tanıma, risk, acil sevk Prof. Dr. Ali Evren 

TUFAN 

Çarşamba 14.30-15.20 Teorik Acil psikiyatride iletişim ve güvenlik Prof. Dr. Ali Evren 

TUFAN 

Çarşamba 15.30-16.20 Pratik Kayıt tutma: risk notu ve sevk yazısı yazımı Tüm öğretim üyeleri 

Çarşamba 16.30-17.20 Pratik Vaka sunumu hazırlığı (küçük grup) Tüm öğretim üyeleri 

Perşembe 08.30-09.20 Pratik Yataklı tedavi/ ÇÖZGEM yönetimi gözlemi (varsa) / klinik toplantı Tüm öğretim üyeleri 

Perşembe 09.30-10.20 Pratik Multidisipliner ekip çalışması: hemşire/psikolog/sosyal hizmet Tüm öğretim üyeleri 

Perşembe 10.30-11.20 Teorik Etik, mahremiyet, aydınlatılmış onam (ergen) – olgu örnekleri Dr. Öğr. Üyesi Yasemin 

İMREK 

Perşembe 11.30-12.20 Teorik Adli psikiyatri: raporlama, bildirim ve kayıt Dr. Öğr. Üyesi Yasemin 

İMREK 

Perşembe 13.30-14.20 Pratik mini-CEX-2: RDM + iletişim (gözetimli) Tüm öğretim üyeleri 

Perşembe 14.30-15.20 Pratik Vaka sunumu (öğrenci) – geri bildirim Tüm öğretim üyeleri 

Perşembe 15.30-16.20 Bağımsız 

çalışma 

Sınava hazırlık: rehberli soru çözümü Tüm öğretim üyeleri 

Perşembe 16.30-17.20 Bağımsız 

çalışma 

Serbest çalışma Tüm öğretim üyeleri 

Cuma 08.30-09.20 OSCE OSCE İstasyon-1: İntihar/kendine zarar riski değerlendirmesi Tüm öğretim üyeleri 

Cuma 09.30-10.20 OSCE OSCE İstasyon-2: İhmal/istismar şüphesi – bildirim ve iletişim Tüm öğretim üyeleri 

Cuma 10.30-11.20 Yazılı sınav MCQ + kısa cevap sınavı Tüm öğretim üyeleri 

Cuma 11.30-12.20 Pratik Sınav sonrası geri bildirim ve eksik uygulama tamamlama Tüm öğretim üyeleri 

Cuma 13.30-14.20 Pratik Staj karnelerinin kontrolü ve kapanış Tüm öğretim üyeleri 

Cuma 14.30-15.20 Pratik Öğrenci geri bildirim formu + staj değerlendirme toplantısı (kısa) Tüm öğretim üyeleri 

Cuma 15.30-16.20 Pratik Seçmeli: ek vaka tartışması / klinik gözlem Tüm öğretim üyeleri 

Cuma 16.30-17.20 Pratik Serbest zaman / ayrılış Tüm öğretim üyeleri 

 


