


Dr. Mehmet Arıcan

Dr. Tacettin Ayanoğlu

Ftr. İnci Hazal Ayas

Dr. Emre Baca

Dr. Yılmaz Ergişi

Dr. Zekeriya Okan Karaduman

Dr. Yasin Emre Kaya

Dr. Ahmet Fevzi Kekeç

Dr. Erdi Özdemir

Dr. Metin Uzun

Dr. Ahmet Yıldırım

Toplantı Başkanı: Prof. Dr. Ulunay Kanatlı

EĞİTİCİLER

  



12 Kasım 2023, Pazar

 1.OTURUM
 Malleol Kırıklarında Tedavi Alışkanlıklarım Değişti mi?

10:00–10:15  Her lateral malleol kırığını ameliyat edelim mi?    
 Dr. Yasin Emre Kaya 

10:15–10:30  Cerrahi yaklaşım iyileşmeyi ne kadar etkiler?    
 Dr. Mehmet Arıcan

10:30–10:45  Tespit yöntemlerinde alışkanlıklarımızdan vazgeçmeye gerek var mı?  
 Dr. Tacettin Ayanoğlu  

10:45–11:00  Medial kolon kırıklarında ne yapmalıyız?   
 Dr. Erdi Özdemir

11:00 - 11:15 Posterior malleol kırıklarında cerrahi her zaman doğru karar mı?  
 Dr. Emre Baca

11:15–11:30  Eksternal Fiksasyon ne zaman ve neden?   
 Dr. Ahmet Fevzi Kekeç 

11:30–11:45  Artroskopik ya da artroskopi yardımlı ayak bileği cerrahisi lüks mü? 
 Gerekli mi? 
 Dr. Yılmaz Ergişi

11:45–12:00  Kahve Arası



12 Kasım 2023, Pazar

 2.OTURUM
 Ayak Bileği Bağ Yaralanmaları Her Zaman Kötü Kader mi?

12:00–12:15  Lateral instabiliteler ve doğru tedavi    
 Dr. Ulunay Kanatlı 

12:15–12:30  Sindesmoz yaralanmalarda mutlak denge var mıdır?  
 Dr. Ahmet Yıldırım

12:30–12:45 Kırıklara eşlik eden bağ yaralanmalarında cerrahi tedavi ve zamanlama        
 Dr. Metin Uzun

12:45–13:00 Artroskopik Cerrahi: Bağ yaralanmaları tedavisinde mutlaka olmalı mı ? 
 Dr. Ulunay Kanatlı 

13:00–13:15  Tamir / Rekonstrüksiyon / Yapay band teknikleri ne kadar anatomik? 
 Kanıta dayalı tıp açısından bakış?  
 Dr. Zekeriya Okan Karaduman

 3.OTURUM
 Ayak Bileği Yaralanmalarında Benim Tekniğim–
 Adım Adım Cerrahi Tecrübe Paylaşımı

13:15–13:30  Artroskopik ATFL Tamiri     
 Dr. Ulunay Kanatlı 

13:30–13:45  Posterior malleol tespiti     
 Dr. Emre Baca 

13:45–14:00  Postoperatif Rehabilitasyon    
 Ftr. İnci Hazal Ayas 
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